Oriénterende ervarings-
deskundige training

Wil jij je ervaring die je hebt met psychiatrie inzetten

en weet je nog niet welke richting je op wilt? Dan is de
training Basis oriéntatie ervaringsdeskundigheid GGZ
(Boeg) een eerste stap om dit te onderzoeken. In deze
training maak je kennis met verschillende onderdelen
op het gebied van ervaringsdeskundigheid. Je leert meer
over de basis van herstel en ervaringsdeskundigheid.
Ook leer je hoe je jouw ervaring met psychiatrie
professioneel kunt inzetten en maak je kennis met een
aantal ervaringsdeskundigen.

Na deze training ben je klaar om een opleiding te volgen op het gebied
van ervaringsdeskundigheid.



Reviews

“Mooie training, in het begin intensief door het delen van je verhaal. Hierna voelde ik betrokkenheid,
begrip en verbinding in de groep. Handvatten om zeker mee verder te gaan. Super trainers en nu mag
ik zelf verder.”

“Een fijne training om erachter te komen of ervaringsdeskundige wat voor mij is”

“De oriénterende ervaringsdeskundige training heeft me kennis en zelfvertrouwen gegeven op het
gebied van ervaringswerk.”

“Wil je werken aan je herstel en gelijk oriénteren of ervaringsdeskundige wat voor je is? Doe deze
training en bereik, net als ik, inzicht in je doel, wat dat ook mag zijn.”

“Een veilige omgeving is een voorwaarde voor deze training. Dit verliep heel natuurlijk.”



