
Lotgenoten contact na verlies 

Er zijn een aantal organisaties waar je goed terecht kan voor lotgenoten 

contact. 

Denk hierbij als eerste aan patiëntenvereniging. Een overzicht vind je op de 

Zorgkaart Nederland:  295 patiëntenorganisaties in Nederland Zij bieden naast 

cliënten/patiënten informatie, ook aan familie vaak lotgenoten/steungroepen 

aan. 

Maar ook lokaal zijn er groepen waar mensen bij elkaar komen. Denk hierbij 

aan de rouwgroep van de Herstelacademie Delft, de Humanitas rouwgroep Wat 

we doen en Deborah inloop huis HOME - Debora  

Ook zijn er diverse boeken geschreven over rouw en verlies. Deze kleine 

stichting/uitgeverij heeft er veel van uitgegeven:  Stichting Nooit Voorbij  Hun motto 

is “samen staan we sterker na verlies”. 

 

 

 

https://www.zorgkaartnederland.nl/patientenorganisatie#:~:text=Vind%20een%20pati%C3%ABntenorganisatie%20in%20Nederland%2C%20bekijk%20de%20adresgegevens%2C,van%20anderen%20en%20laat%20ook%20uw%20mening%20achter.
https://www.humanitas.nl/afdeling/delft/activiteiten/
https://www.humanitas.nl/afdeling/delft/activiteiten/
https://debora.nu/
https://www.stichtingnooitvoorbij.nl/

