Werken naast een uitkering

Je kunt extra geld krijgen door te gaan werken. Dat kan ook naast een
uitkering. Vaak heb je dan extra vaardigheden/kennis nodig.

Ik heb daarom tijdens mijn werk veel thuis gestudeerd: in de avonden na mijn werk zo’'n 2
uur per avond en in de weekenden ook 4 uur per dag. Het scheelde dat ik toen geen tv had
(bezuinigde ik bewust op), niet veel vrienden had (ging dus weinig uit) en alleen woonde
zonder kinderen. Dan studeer je makkelijker, omdat er minder afleiding is.

Tip: Een (digitale) cursus studie vaardigheden is altijd aan te raden als je (weer)
begint met studeren. Kijk eens op: https://www.nti.nl/test-jezelf/ om een idee

te krijgen van je interesse, kennis en vaardigheden die je (nog) wilt leren.

Wat doet de gemeente Delft

Kijk eens in de folder Werk maken van talent om te zien wat de gemeente Delft
allemaal voor je kan doen en/of /helpen met het vinden van werk:
https://www.delft.nl/sites/default/files/2020-01/Folder-Werk-maken-van-

Talent.pdf

Werkse ondersteunt daarbij vaak https://www.werkse.nl/ de gemeente, maar

ook het IPS team van GGZ Delfland kan je helpen om werk te vinden en vast te
houden.

Geld dat je verdiend verrekenen met een aanvullende bijstand
uitkering

Je kunt naast een uitkering altijd bijverdienen. Heb je een parttime baan onder
bijstand inkomen of daalt je inkomen onder bijstandsniveau omdat je minder
uren gaat werken? De gemeente Delft heeft daarvoor de Surplus regeling
gemaakt: je inkomen wordt dan maandelijks aangevuld tot bijstandsniveau. Je
werkgever betaalt je loon aan de gemeente, en de gemeente vult dit aan en
betaald jou maandelijks je salaris en je recht op aanvullende uitkering in een
keer uit. De inkomensconsulent van de gemeente kan je er meer over vertellen.
https://www.delft.nl/inkomen/uitkering/bijstand-aanvragen/loon-en-uitkering-

hoe-werkt-dat
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Uit eigen ervaring:

Dat heb ik jaren gedaan: ik had een Melkert baan van 20 uur waar ik 700 euro netto
verdiende, hetzelfde bedrag als (toen) een bijstandsuitkering voor 1 persoon. Het was heel
leuk en afwisselend werk bij een opvanghuis psychiatrie in Den Haag: door en voor GGZ
cliénten. Ik had echter uitgerekend dat ik 1000 euro nodig had voor mijn noodzakelijke
maanduitgaven. Dus ik kwam 300 euro tekort....... Daarom had ik naast de Melkert baan veel
losse uitzendbanen van 16-20 uur. Zodoende werkte ik in totaal 36-40 uur. Met het
uitzendwerk verdiende ik variabel: soms wel werk en inkomen, soms geen werk en inkomen.

Daarom had ik in mijn budgetplan ook het volgende met mijzelf afgesproken: alles wat ik
meer verdiend per maand dan de 1000 euro, gaat gelijk naar de spaarrekening toe als buffer
voor later. Ik heb ook nooit toeslagen aangevraagd; ik woonde in een goedkope 2 kamer flat
die ik gekocht had in 1997 voor 34.000 euro. Mijn maandlasten voor de flat waren 350 euro
aan hypotheek en servicekosten/onderhoud aan de VVE.

Werken loont, maar let wel op het volgende wat hieronder staat.

Flexibel inkomen/uitzendwerk kan lastig zijn voor je inkomen

Kijk daarmee uit, soms kunnen deze grote financiéle problemen veroorzaken.
Maar een baan geeft wel meer financiéle vrijheid als je het goed regelt. Kijk
eens op NIBUD voor een werk-uitkering berekening:
https://www.nibud.nl/beroepsmatig/uitkeringnaarwerk-berekenaar/

Een voorbeeld uit eigen ervaring:
Ik had bijstand en kreeg oproepwerk in de zorg aangeboden. Ik ontving een netto —
wisselend- bedrag per maand, maar kon dit niet op tijd doorgeven aan de sociale dienst

ste

volgens de werkregel: inkomen moest VOOR de 20°" bekend zijn. Mijn loon kreeg ik NA de

25" op de bank. Gevolg: ik was dan te laat met mijn opgave en moest bruto bedrag
terugbetalen aan de sociale dienst, dus meer dan dat ik verdiende. Ik verdiende dus niets
met mijn flexibele bijbaan en moest meer betalen dan dat ik verdiende. Daardoor na 3
maanden gestopt met oproepwerk.

Overleg dus altijd eerst vooraf met de uitkerende instanties wat je mag
houden van je werk naast je uitkering. Per uitkering verschilt dit nogal eens......
en let op: de toeslagen, die worden dan vaak minder. Geef dit zo snel mogelijk
door aan de Belastingdienst om boetes/terugvordering van te veel betaalde
toeslagen te voorkomen (het is een voorschotbetaling). Doe dit binnen een
maand.


https://www.nibud.nl/beroepsmatig/uitkeringnaarwerk-berekenaar/

Dit wordt ook wel de armoede val genoemd: je gaat werken (goed voor je
ontwikkeling en sociale contacten) maar je houd dan (soms) netto minder over.

Belastingdienst informatie:
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/content/ik-

verdien-teveel

Belastingdienst zorgtoeslag inkomens normen:
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdien

st/prive/toeslagen/zorgtoeslag/voorwaarden/inkomen/hoogte-van-mijn-

inkomen

https://www.stimulansz.nl/gemeente-stop-de-armoedeval/

Tip: bereken het op: https://uitkeringnaarwerk.nibud.nl/introductie en kijk
eens op: https://www.antwoordop.nl/bijstand/459910#re-integratieplicht

Een rekenvoorbeeld wat je kunt overhouden/verliezen als je meer inkomen
krijgt:

http://www.polisdokter.nl/nieuws/?article key=ZK9738071#:~:text=Meer%20v
erdienen%20kan%20het%20recht,is%20afhankelijk%20van%20het%20inkomen

Persoonlijk werkte ik (voordat ik de Melkert baan kreeg) alleen voor een uitzendbureau als
zij voor minimaal 6 maanden werk voor mij hadden voor minimaal 24 uur. Dan pas hield ik
inkomen over aan het werk, dat verrekend werd met de uitkering die dan tijdelijk/ soms
helemaal stopte.

Aanvragen uitkering

Opnieuw aanvragen van de WW / Bijstand /ZW uitkering kan soms wel 2-3
maanden per uitkering duren, voordat de toegekende uitkering opnieuw goed
loopt. Zeker als je naast de UWV aanvraag ook een bijstand nodig hebt om aan
de bijstandsnorm te kunnen komen voor je totale inkomen.

De bijstandsaanvraag wordt pas in behandeling genomen als hoogte van je
UWV uitkering bekend is. En de toekenning door het UWV duurt al snel 2
maanden.

Dus voordat de bijstand rond is en uitgekeerd wordt, ben je 4 (!) maanden
verder voordat je inkomen stabiel is, doordat het zo lang duurt: 2 maanden
UVW en 2 maanden voor de verwerking / toekenning van de bijstand aanvraag.
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Tip: Zorg dus voor een spaarpotje van 4 maanden minimaal van je netto
maandinkomen; om je vaste lasten te kunnen blijven betalen.

Tip: Vraag op tijd voorschotten aan, als je in geldnood komt en de vaste lasten
niet meer kan betalen. Deze worden later wel weer “gekort” op de latere
betalingen van het UWV/ Gemeente.

Tip: Bij 2 inkomens/werkgevers bij een persoon: let op de ingehouden
loonbelasting bij 2 inkomens: werk /uitkering. Dat moet nl alleen van je
hoogste inkomen worden berekend en niet ook nog eens bij je laagste. Dan
moet je later anders aan de Belasting veel geld terug betalen omdat je 2 keer
“korting” op de loon hebt gehad.

Meer informatie staat op de website van de Overheid:
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/werk-en-

inkomen/content/ik-heb-meerdere-werkgevers-hoe-zit-het-dan-met-de-
belasting

Tip: krijg je AOW? De SVB past automatisch de loonheffingskorting toe. Wil je
dit niet? Vraag dan de SVB om de loonheffingskorting niet toe te passen. Kijk
op www.svb.nl/loonheffingskorting-wijzigen

Uiteindelijk heb ik in mijn hele leven 15 jaar gewerkt bij 42 verschillende werkgevers. Van
afwasser tot manager/beleidsmedewerker. En van alle banen heb ik veel geleerd. En soms
ook een goed inkomen aan overgehouden, als ik 2 banen tegelijkertijd had. Daardoor heb ik
0.a. mijn flat extra kunnen aflossen en woon nu hypotheek vrij.

Tip: Bereken met je uitkerende instantie van tevoren wat voor jou meer
inkomen geeft:

- Loon netto verrekening met uitkering;

- Loon bruto verrekening met de uitkering;

- Gedeeltelijk loon minderen op de uitkering;

- Stoppen van de uitkering tijdens werk periode

- Hoe na einde werk/inkomen de uitkering snel weer op te starten /aan te

vragen?

Sommige consulenten bij de uitkerende instantie zijn soepel daarin, en
sommige volgen de vastgestelde regels.
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Tip: Bespreek ook of je kleding/reiskosten ( niet / wel) onder inkomen vallen
bij de berekening.

In dit kennis document van MIND staat een handig stappenplan hiervoor:
https://mindplatform.nl/media/4350/download/Kennisdocument%20Van%20u
itkering%20naar%20werken%20met%20je%20eigen%20ervaring.pdf?v=1

Voor meer informatie over wetgeving : www.routewijzernaarwerk.nl Op die

website vind je informatie over alle uitkeringen, maar ook nog meer informatie
die je kan helpen op weg naar werk. Ook de website van het UWV kan nuttig
zijn: www.uwv.nl. Op de themawebsite Werk en Inkomen in de kennisbanken
van het Nationale Zorgnummer, van MIND, Patiénten federatie en leder(in) is
veel concrete informatie te vinden: https://pg-ws-fo.custhelp.com/

Werken vanuit huis

Je kunt nu makkelijker ervoor kiezen om vanuit huis te werken. Dan kan je zelf
meer bepalen: wanneer je werkt, waar je werkt, hoe je werkt en hoe lang je
werkt. Dat geeft veel vrijheid maar ook veel verantwoordelijkheid: je zult jezelf
moeten motiveren om genoeg te werken maar ok op tijd pauze te houden. Wil
jij eens kijken of thuiswerk iets voor je is? Kijk dan eens op:
https://www.jobpersonality.com/30-ideale-thuiswerk-beroepen daar kan je

ook een beroepskeuze test doen. Vacature site AZUNA kan je meer informatie
geven:
https://www.adzuna.nl/search?loc=129958&remote only=18&gor=thuiswerk%

20remote%20vanuit-huis

Werken vanuit huis is vaak prettig: in eigen tijd en tempo maar let wel op: Kijk
wel uit dat je een goed bedrijf vind en niet een dat misbruik van je maakt.
Overleg ook altijd met de uitkerende instantie of dit mag / kan. Let op je
toeslagen, die worden vaak minder.... Geef je inkomen zo snel mogelijk door
aan de belastingdienst en de uitkerende instantie, om boete en terugbetaling
te voorkomen! Meer informatie staat op:

Werken vanuit huis: https://financer.com/nl/blog/werken-vanuit-huis/
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Een eigen bedrijf

Wil je een eigen bedrijfje starten? Neem dan zeker contact op met de Kamer
van Koophandel en bespreek met hen je ideeén en hoe je het aan wil pakken.
Zij geven gratis advies en kunnen fouten/verkeerde uitgaven voorkomen. Als
kleine zelfstandige moet je bijvoorbeeld eens in de 3 maanden omzetbelasting
betalen bijvoorbeeld. Meer informatie staat op: https://www.kvk.nl/advies-en-

informatie/bedrijf-starten/bedrijf-starten-wat-moet-je-regelen/

En op: https://ondernemersplein.kvk.nl/eigen-bedrijf-starten-vanuit-huis/ en

Gratis training bij de KVK: https://www.ondernemeneninternet.nl/starten-

vanuit-een-uitkering/

Tip: Maak een financieel plan: wanneer ga ik door/stop ik met dit werken
vanuit huis.

Uit eigen ervaring: ik ben gestopt met mijn eigen bedrijfje STERK in de GGZ, omdat ik geen
betalende klanten kreeg, maar wel veel kosten maakte voor mijn bedrijf. Zo werd het een
dure hobby voor mij. Dus na 1.5 jaar heb ik mijn inschrijving bij de KvK gestopt en de website
uit de lucht gehaald. Deze kennis die ik heb opgedaan heb ik nu op de deze website gezet:
www.delft-jelevenoporde.nl

Werken met een WAJONG uitkering?

Op 8 juni 2022 organiseerde WieWatWajong het webinar ‘Wajong en
Ondernemen’. Voor iedereen met een Wajong-uitkering die zelfstandig wil
ondernemen of al ondernemer is. Wat moet je weten en waar moet je rekening
mee houden als je zelfstandig aan de slag gaat naast je Wajong-uitkering.
Neeltje Huvenaars deelde haar kennis rondom het starten met een bedrijf, de
voorzieningen waar je recht op hebt en hoe het zit met je financién.

Kijk hier het webinar Wajong en Ondernemen terug (je gaat naar YouTube)
Webinar WieWatWajong 8 juni 2022 - Wajong en Ondernemen - YouTube

of stel je vraag bij: https://informatiepuntwajong.nl/

MIND geeft ook goede informatie. Kijk eens op: Op weg naar werk
(wijzijnmind.nl) Hier staat de volgende informatie:

« Bij het onderdeel vind je tips, advies, regels en andere
informatie die je kunt gebruiken als je een baan zoekt.
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« Op vind je vacatures en kandidaten voor banen die
beschikbaar zijn gesteld voor mensen met verminderd
arbeidsvermogen.

« Heb je voorzieningen nodig om je werk met een beperking te kunnen
uitvoeren? Bekijk dan de informatie over voorzieningen op de

Wetgeving

o Wil je weten waar je recht op hebt als je een vaste baan hebt en ziek
wordt? Bekijk het onderdeel
o Lees meer over de verschillende mogelijkheden voor

e Lees meer over

Voorzieningen

Voorzieningen om je werk te kunnen doen als je een beperking hebt
(hulpmiddelen, vervoer, begeleiding op het werk) kun je aanvragen bij het
UWV. Of je hier recht op hebt, is afhankelijk van het type uitkering dat je van
het UWV ontvangt. Lees meer over voorzieningen op de

Heb je een uitkering van de gemeente, vraag dan meer informatie over de
mogelijkheden bij je gemeente.

Tips en ondersteuning

o Lees alles over de mogelijkheden voor ondersteuning bij en naar werk bij
het onderdeel .

« Veel regionale cliéntenorganisaties en steunpunten ggz geven advies,
cursussen en trainingen. Je vindt ze in de

« Heb je klachten, bijvoorbeeld over ondersteuning of over hoe je
behandeld wordt? Dien dan een klacht in bij je gemeente.Het

kun je bellen met al je vragen over ondersteuning en
participatie.

Werk vinden met hulp

Ben je niet zo goed in het schrijven van een goede brief? Of weet je niet hoe je
werk kan vinden in Nederland? Kijk dan eens naar het volgende werkboek:
https://www.eenvoudigcommuniceren.nl/op-weg-naar-betaald-werk
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Daar kan je praktische tips en adviezen over het vinden van werk krijgen.
Hopelijk kan je daardoor snel een baan vinden. Anders is vrijwilligers werk ook
een goede voorbereiding op betaald werk.

Zo ben ik bij de Vluchthaven begonnen als vrijwilliger en eindigde ik als leidinggevende in
een betaalde (Melkert) baan.

Hier vind je loopbaan coaches en informatie:
https://ikzoekloopbaanbegeleiding.nl/loopbaanbegeleiding-in-zuid-holland/

In Delft ondersteuning Kkrijgen
In Delft kan je hulp krijgen bij het vinden en houden van werk bij:

De Jongeren academie Delft: Jongeren aan de slag | Gemeente Delft

Lekker bezig, een samenwerking tussen DOEL, Stichting STUNT, Hoeve Biesland
en Firma van Buiten: https://www.lekkerbezigdelft.nl/

Het JA team van Werkse: je kunt ze mailen: zegjateam@werkse.nl voor een

kennismakingsgesprek.

IPS van GGZ Delfland: daar heb je vaak wel een indicatie voor nodig, vraag
erna: https://www.ggz-delfland.nl/behandelingen/individuele-

trajectbegeleiding/

Gemeente Delft: https://www.delft.nl/inkomen/werk-zoeken en

Delft support: www.delftsupport.nl heeft bijvoorbeeld een jongeren academie.

Leer werk loket: https://www.delft.nl/inkomen/werk-zoeken/leren-en-werken

Job on biedt gratis workshops en trainingen voor werkzoekenden:
https://jobon.nl/events

UWV leren en werken:
https://www.werk.nl/werkzoekenden/solliciteren/baankansen/ontwikkel-

uzelf/leren-werken

Emma at work: Emma at work geeft begeleiding aan mensen met een
beperking.
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De App Temper gaat mensen nu ook verzekeren voor arbeidsongeschiktheid,
ongevallen en aansprakelijkheid.

Kom je uit het buitenland of schrijf je slecht Nederlands
Kijk op https://www.steffie.nl/ voor informatie in makkelijk Nederlands over

allerlei onderwerpen. Echte een handige site voor laag geletterden en mensen
die niet van moeilijke woorden houden (zoals ik).

Beter Nederlands leren: https://www.lezenenschrijven.nl/ik-wil-leren

Kijk ook eens bij DOK Delft. Daar kunnen ze je vaak verder helpen met
taalvragen. https://www.dok.info/taalhuis Daar staan veel andere taal

organisaties ook op.

Vrijwilligersvergoeding

Je kan jaarlijks een bedrag als vrijwilligersvergoeding verdienen. Meestal
zonder gevolgen voor je uitkering. De maximale vergoeding wordt jaarlijks
bepaald door de overheid. Informatie staat:
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdien

st/prive/werk en inkomen/werken/werken-als-vrijwilliger/

Overleg met de uitkerende instantie of zij dit werk ook als vrijwilligerswerk

zien, en wat je kunt houden van deze vergoeding. In mijn werk zag ik dat voor
hetzelfde werk bij de ene ambtenaar dit als loon werd gezien (en dus gekort
werd op de uitkering) en bij de andere ambtenaar dit als vrijwilligerswerk; en
dat dit bedrag niet gekort werd op de uitkering. Als het als loon wordt gezien,
mag je vaak maar een klein percentage houden (vaak 25% van je loon, tot een
maximaal bedrag per maand) of het wordt verrekend met de uitkering.

Op termijn loont het altijd; omdat je door (vrijwilligers) werk meer kennis krijgt,
meer sociale contacten krijg, meer vaardigheden leert en daardoor meer
zelfrespect. Vaak is vrijwilligerswerk een opstap naar betaald werk.

Oefening 1
Kijk op de website van de gemeente Delft / het UWV / werk.nl of er regelingen
zijn waar je gebruik van kan maken:


https://www.steffie.nl/
https://www.lezenenschrijven.nl/ik-wil-leren
https://www.dok.info/taalhuis
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/werken/werken-als-vrijwilliger/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/werken/werken-als-vrijwilliger/

-  Gemeente Delft: https://www.delft.nl/inkomen/werk-zoeken/werken-

met-arbeidsbeperking/individuele-studietoeslag

- Het UWV: https://www.uwv.nl/particulieren/overige-

onderwerpen/werken-naast-uw-uitkering/index.aspx

- Werk.nl: https://www.werk.nl/werkzoekenden/uitkering-

aanvragen/bijstandsuitkering/index.aspx

- Tips voor solliciteren met autisme:
https://www.werkwebautisme.nl/werkzoeken/tips-voor-solliciteren

Oefening 2

Heb je op de site van de Gemeente Delft iets gevonden en weet je niet hoe je
dit aan kan vragen? Maak een afspraak met de formulieren brigade via
telefoon 14015 of vraag aan via: https://www.delft.nl/inkomen/weinig-geld-

gemeente-helpt/bijzondere-bijstand-aanvragen

Oefening 3
Test je talent via: https://www.rocmondriaan.nl/beroepen-en-interessetest

Websites
Werkgevers die rekening houden met wat je kan en niet kan:
https://nationaletalentenbank.nl/bedrijven

Zelf een re integratieplan maken: https://www.mijnreintegratieplan.nl/

https://www.bijstandsblues.nl/opleiding-volgen-in-de-bijstand/ met informatie

over de bijstand en fondsen/regelingen waar je gebruik van kan maken


https://www.delft.nl/inkomen/werk-zoeken/werken-met-arbeidsbeperking/individuele-studietoeslag
https://www.delft.nl/inkomen/werk-zoeken/werken-met-arbeidsbeperking/individuele-studietoeslag
https://www.uwv.nl/particulieren/overige-onderwerpen/werken-naast-uw-uitkering/index.aspx
https://www.uwv.nl/particulieren/overige-onderwerpen/werken-naast-uw-uitkering/index.aspx
https://www.werk.nl/werkzoekenden/uitkering-aanvragen/bijstandsuitkering/index.aspx
https://www.werk.nl/werkzoekenden/uitkering-aanvragen/bijstandsuitkering/index.aspx
https://www.werkwebautisme.nl/werkzoeken/tips-voor-solliciteren
https://www.delft.nl/inkomen/weinig-geld-gemeente-helpt/bijzondere-bijstand-aanvragen
https://www.delft.nl/inkomen/weinig-geld-gemeente-helpt/bijzondere-bijstand-aanvragen
https://www.rocmondriaan.nl/beroepen-en-interessetest
https://nationaletalentenbank.nl/bedrijven
https://www.mijnreintegratieplan.nl/
https://www.bijstandsblues.nl/opleiding-volgen-in-de-bijstand/

