
Ga jij muzikaal aan de slag met jouw herstel?

Kofa Herstelband
Vind je het leuk om muziek te maken? Zing je graag, 
speel je een instrument of zou je dat graag willen leren?

Kom je ook gezellig bij ons langs? 
Aan deelname zijn geen kosten verbonden.

Wat:
Kofa Herstelband

Wanneer:
Iedere dinsdagmiddag
van 13.00 - 16.00 uur

Waar:
Kofa
Zomerstraat 41
3131 EW Vlaardingen

Informatie:

Kom dan op dinsdagmiddag naar poppodium Kofa waar wij met elkaar 
vanuit de Herstelacademie, zowel versterkt als akoestisch de leukste 
nummers gaan neerzetten. Instrumenten zijn aanwezig, maar je mag 
uiteraard ook je eigen instrument meenemen. 
Er staat ko�e en thee klaar.

Herstelacademie
herstelacademie@ggz-delfland.nl 
Whatsapp: 06 23 94 06 78


